TOESTEMMINGSFORMULIER ND YAG
LASERBEHANDELING
1. Doel van de behandeling

De ND YAG Laserbehandeling is een cosmetische behandeling en kan worden toegepast
voor:

- Huidverjonging en huidverstrakking

- Verwijderen of vervagen van tatoeages

- Verminderen van pigmentvlekken en ouderdomsvlekken

- Verminderen van oppervlakkige vaatjes (gesprongen bloedvaatjes)
- Verbeteren van huidoneffenheden

Er zijn geen garanties te geven over het resultaat; dit verschilt per persoon.
2. Risico’s en bijwerkingen

Bijwerkingen die kunnen optreden zijn o.a.:

- Roodheid, zwelling, jeuk, irritatie, schilfers of korstvorming

- Tijdelijke of blijvende pigmentverschuivingen

- Tegenvallend cosmetisch resultaat

- In zeldzame gevallen: blaarvorming, verbranding of littekenvorming
3. Voorzorg en nazorg

- Vermijd zon, zonnebank en bruiningscremes gedurende minimaal 6 weken voor en na
de behandeling.

- Gebruik dagelijks een zonnebrandcréme met SPF 30 of hoger.

- Na de behandeling worden sauna, heet douchen en intensief sporten afgeraden
gedurende enkele dagen.

- Meerdere behandelingen zijn vrijwel altijd nodig om een optimaal resultaat te bereiken
en te behouden.



4. Contra-indicaties

Behandeling is niet mogelijk bij 0.a.:

- Koorts of infecties

- Zwangerschap en borstvoeding

- Epilepsie

- Actieve huidontstekingen of huidkanker

- Recent gezette tatoeages (wachten £ 4 maanden)
- Verbranding door zon of zonnebank

- Chemotherapie (binnen 6 maanden)

- Vitiligo of trombose

- Gebruik van bepaalde medicijnen (0.a. hormonen, corticosteroiden, lichtgevoelige
medicatie)

- Fillers in het te behandelen gebied (pas na 3 maanden)
- Botox in het behandelde gebied — pas behandelen vanaf 2 weken na het zetten
- Diabetes (alleen na overleg met huisarts)

Bij twijfel of medische klachten: raadpleeg altijd eerst uw (huis)arts. De behandelaar is
geen arts en stelt

geen medische diagnoses.

5. Foto’s en privacy

- Er kunnen foto’s worden gemaakt voor voortgangscontrole.

- Deze foto’s blijven eigendom van Body and Skin by Adin en worden veilig opgeslagen.

- Gebruik voor promotie gebeurt alleen met uw uitdrukkelijke toestemming (zie
ondertekening).

- Uw persoonsgegevens worden alleen gebruikt voor het uitvoeren van behandelingen en
niet gedeeld met derden.



6. Verklaring cliént
Ik verklaar dat:
- De behandeling en mogelijke risico’s mij duidelijk zijn uitgelegd.

- Ik voldoende gelegenheid heb gehad om vragen te stellen en dat deze naar
tevredenheid zijn beantwoord.

- Ik de nazorginstructies zal opvolgen.
- Ik mijn medische voorgeschiedenis naar waarheid heb doorgegeven.

- [k toestemming geef voor de behandeling met de ND Yag Laser en eventuele
vervolgbehandelingen.
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Contact bij vragen of klachten:

Body and Skin by Adin —tel: +31 627925568

Grasakker 13 1822 RK Alkmaar



